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1. Uvod

Hodnoceni natéru periferni krve se tyka:
1) hodnoceni kvantitativnich (poctu jadernych bunck):
a) diferencidlni pocet leukocytii (procentudlni zastoupeni)
b) pocet erytroblastii na 100 leukocyt
2) hodnoceni relativniho poc¢tu bunck ve vztahu k 1000 erytrocytl (zafazeno jen pro
informaci):
a) pocet schistocytl
b) pocet trombocyti
3) hodnoceni morfologickych zmén (v€etné jejich semikvantitativniho piipadné 1
kvantitativniho hodnoceni)
a) erytrocytl
b) leukocytii
c) trombocytl
Hodnoceni se bézné provadi z natéru obarvené¢ho panoptickym barvenim dle May-Griinwald
Giemsa.

2. Vlastni hodnoceni

Mikroskopické hodnoceni obarvené¢ho natéru zacina vzdy piehlednym zhodnocenim natéru,
teprve poté nasleduje vlastni hodnoceni krevnich bunék.

2.1 ZvétSeni 200 — 400x
Slouzi pro piehledné zhodnoceni natéru, kdy hodnotime:
a) bunéCnost, kvalitu a obarveni natéru,
b) rozlozeni jadernych bunék,

e hodnoti se ptitomnost bun¢k v koncovych a okrajovych ¢astech natéru (zde mohou byt
nahromadény velké a n€které patologické bunky),

o tak v hustych mistech natéru (zde se mohou nachazet mikrosrazeniny trombocytt, které
v misté s niz§i bunécnosti miizeme prehlédnout).
c) Mal¢ zvétSeni ndm také pomize najit optimalni misto k pocitani leukocytti 1 k hodnoceni
morfologie vSech bunécnych elementd,

o u tezce leukopenickych vzorkii (napv. u diagnozy akutni promyelocytarni leukemie) se
v natéru periferni krve mohou nachazet leukemické promyelocyty jen zcela ojedinéle a
pri vyssim rozliseni by mohlo dojit k jejich prehlédnuti.

2.2 Hodnoceni pri zvétSeni 1000x

K hodnoceni si vybirame ¢ast natéru, ve které jsou buniky rovnomérné rozprostieny (erytrocyty
se neprekryvaji). Nejcastéji se jedna o misto cca 1 cm od konce natéru (nékteti autoti doporucu;i
misto v rozsahu 1 — 3 cm od konce natéru).

Néatér v mikroskopu hodnotime meandrovitym ¢i bajonetovym rovnomérnym pohybem objektivu
nad podloznim sklem pies vrstvu imerzniho oleje nejlépe na Sitku skla od jednoho

okraje k druhému (viz obr.).
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meandrovity pohyb

bajonetovy pohyb

2.2.1 Kvantitativni hodnoceni

a) Pfidiferencialnim poctu leukocytii v periferni krvi bézné hodnotime za sebou jdoucich 100
leukocytl (pohyb po skle viz vyse), u patologickych nalezi ¢i pf1 hodnoceni externi
kontroly kvality je v rdmci zpfesnéni doporu¢ovano hodnoceni 200 1 vice leukocyti.

e Ve fyziologickém natéru jsou pritomny tyto elementy bilé fady: neutrofilni segmenty,
neutrofilni tyCe, eozinofilni segmenty, bazofilni segmenty, lymfocyty a monocyty.

e Patologicky mohou byt v natéru periferni krve ptitomna vSechna vyvojova stadia
krevnich elementi a vzacné pii hematogennim rozsevu 1 nehematopoetické maligni
buniky a krevni paraziti (napr. malaricka plazmodia, Leishmania)

b) V natéru pfitomné erytroblasty vycislime pocetné na 100 leukocytii (pocet erytroblastii/100
WBC)

e Fyziologicky normoblasty nalézame pouze u novorozencu.

e Patologicky u hemolytickych anémii, hematologickych i nehematologickych malignit
pri infiltraci kostni diené apod.

Vzorce pro korekci poctu leukocytit (WBC) v ptipadé pfitomnosti vice nez 5% erytroblasti
(NRBC):

1. vzorec z literatury (Dacie and Lewis Practical Haematolog, 10th edition)
Korigovany pocéet WBC (x10°/] )
= Nekorigovany pocet WBC (x 10°/1) - (Nekorigovany pocet WBC x NRBC(%)/100)

2. v CR pouzivany vzorec (piivod nedohledatelny)
Nekorigovany poéet WBC (x 10°/1) x 100

Korigovany po¢et WBC (x 10°/1) =
Relativni pocet NRBC (% ) + 100

2.22  Hodnoceni relativniho poctu

a) pocty schistocytii (schizocytl)) — hodnotime pocet pritomnych mechanicky poskozenych
erytrocytu (véetné keratocytu, mikrosférocytii, fragmentu erytrocytu, skorapek) na 1000
erytrocytl (zapis: pocet schistocytti/1000 RBC ¢i jejich procentudlni zastoupeni)

b) pocty trombocytl — orientaéni vySetfeni, vyuziva se napf. pti podezieni na
pseudotrombocytopenii — opét se spocitd pocet trombocyti na 1000 erytrocytti a dle vzorce
(viz dale) se prepocita pocet trombocytl na litr:
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zjistény pocet trombocytli . RBC (RBC = pocet erytrocyti / 1)
1000

2.23 Hodnoceni morfologickych zmén

provadime popisem po prohlédnuti celého natéru a hodnotime:
Leukocyty:
a) celkova charakteristika buniky — velikost bun€k (malé, stiedni, velké); tvar bunék; N/C
(= nukleo-cytoplazmaticky pomér)
b) charakteristika jadra — velikost; tvar; ulozeni (uprostied, excentricky); ohrani¢eni; struktura
chromatinu (jemna, hrubd); jadérka (pfitomnost, pocet)
c) charakteristika cytoplazmy — zbarveni v¢€. homogenity; granulace (pfitomnost, pocet,

zbarveni, velikost, distribuce); inkluze; vakuolizace; ohranic¢eni cytoplazmy (pravidelné,
vybé&zky, neohranicené).
Takto popisujeme napt.:
a) u granulocyti:
e  hypersegmentaci (posun doprava) ¢i hyposegmentaci neutrofild,
e  Pelgerovu-Huétovu anomadlii ¢i jeji pseudoformu,
e megaloidni (obrovske) tyCe ¢i metamyelocyty, polykaryocyty
e rl0zné poruchy granulaci (hypo-, hypergranularita, toxicka granulace),
. Dohleho inkluze, Auerovy tyce;
e pripadné pritomnost parazitii
b) u lymfocyti:
o pritomnost LGL (mohou fyziologicky tvofit 10 — 15% z celkového poctu lymfocyta
v periferni krvi),
o reaktivni, atypické/patologické formy lymfocyti (napf. ,,vlasaté* ¢ili ,,vilozni‘
lymfocyty, prolymfocyty, lymfomové bunky apod.).
c) také si vS§imame pritomnosti holych jader a jadernych stind.
Trombocyty:
a) orientan¢ pocet
b) velikost — normalni, mikrotrombocyty, makrotrombocyty, anizocyt6za trombocytil,
c) ptitomnost granulaci — hypo/agranularni trombocyty,

d) wulozeni v natéru — shlukovani — trombocytarni agregaty, satelitismus trombocytt

(trombocyty adheruji nejcastéji na neutrofilni segmenty)
Erytrocyty:

a) velikost erytrocytti — normocyty, mikrocyty, makrocyty, jejich anizocytdza,

b) zbarveni erytrocytll — normochromni, hypochromni, polychromazie a jiné

¢) zmény tvaru — celkové poikilocytdza (smés riznych tvarl erytrocytit), sférocyty, teréovité
erytrocyty (target cells), dakryocyty (erytrocyty tvaru kapky), anulocyty, schistocyty
(fragmenty erytrocytll), ovalocyty nebo eliptocyty (ovalny tvar), akantocyty (erytrocyty
s ostrymi, nepravidelnymi vybéZzky plazmy), echinocyty (erytrocyty s pravidelnymi,
zaoblenymi vybézky), drepanocyty (srpkovité erytrocyty), stomatocyty (projasnéni ve
stfedu erytrocytu tvaru ust), keratocyty (horned cells = ,,rohaté* buiiky) a dalsi,
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d) ptritomnost inkluzi — bazofilni teckovani, Howellova-Jollyho téliska, Cabotovy prstence,
Pappenheimerova téliska,

e) pritomnost parazitii — napr. malarickd plazmodia,

f) penizkovaténi (rouleaux — nelze hodnotit v hustém natéru), aglutinace.
Pro ptesnéjsi hodnoceni a napt. porovnavani nalezl u jednotlivych pacientt, Ize vyuzit
nasledujici tabulku:

Morfologie erytrocytii — urceni stupné poruchy

Morfologie Semikvantitativni hodnoceni
Polychromazie
I+ = 1az5/zorné pole
Slzickovité erytrocyty (dakryocyty) |2+ = 6 az 10/ zorné pole
Akantocyty 3+ = >10/zorné pole
Sférocyty
Ovalocyty/eliptocyty
Erytrocyty bizarnich tvarQ I+ = 3az10/zorné pole
Tercovité erytrocyty 2+ = 11 az 20/ zorné pole
Stomatocyty 3+ = > 20/ zorné pole
1+ = agregaty 3 — 4 erytrocytu
Penizkovaténi — rouleaux * 2+ = agregaty 5 — 10 erytrocyta
3+ = Cetné agregaty s 0j. volnymi erytrocyty
Schistocyty (schizocyty) > 1 na 1000 erytrocytd
Drepanocyty Semikvantitativni hodnoceni se neuziva (hodnoti
Bazofilni te¢kovani se jako pozitivni nebo negativni nalez).
Pappenheimerova téliska
Howell - Jollyho téliska

* nutné odlisit od aglutinace!!
2.24 Zdroje chyb

a) Spatné provedeny natér
- velmi silny, husty,
- velmi ridky, tenky,
- bez , koncu “,

- s aglutinaci erytrocytii pri nedostatecném nahrati vzorku (podlozniho skla pri pritomnosti
chladovych aglutininii,

- z vysrazeného vzorku.
b) Nekvalitni barveni
- staré barvy,
- Spatné pH,
- Spatnd/nedostatecnd fixace,
- barveni nedostatecné zaschlého ndtéru,
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-, rychlé barveni“.
c¢) Nevhodné misto k diferenciaci
- natér nebyl prehlédnut na malém zvétseni.
d) Nedostatecné zvétseni pri hodnoceni morfologie.
e) Nekvalitni imerzni olej s nedostatecnym otrenim skla — odecitani dalsi dny.

3. Zapis vysledku

Vysledek hodnoceni natéru periferni krve vzdy zahrnuje ¢iselné hodnoty jednotlivych typi
leukocytl a vyjadieni k morfologii leukocytt, erytrocytl, trombocyta, pripadné popis dalsich
nalezenych bunék.

4. Legislativa a normy
Pro orientaci jsou uvedeny priklady nékterych zakladnich norem, které maji vztah ke kontrolni
cinnosti.
1. CSN EN ISO/IEC 17025:2005 Vseobecné pozadavky na zpiisobilost zkuSebnich a
kalibracnich laboratori. UNMZ Praha 2005.

2. CSN EN ISO 15189:2007 Zdravotnické laboratore — Zvidstni pozadavky na kvalitu a
zpusobilost. UNMZ Praha 2007.

3. CSN ENISO 17511:2004 Zdravotnické prostiedky pro diagnostiku in vitro — Méfeni velicin
v biologickych vzorcich — Metrologicka sledovatelnost hodnot prirazenych kalibratorum a
kontrolnim materialum. UNMZ Praha 2004.

5. Webové adresy souvisejici s hodnocenim natéri

o http://www.sekk.cz — zalozka: Infoservis (Text prednasky: Morfologie erytrocytu,
morfologické kvizy).

o http://telemedicina.med.muni.cz/telehematologie/index.php

o http://www.leukemia-cell.org/cz/internetovy-hematologicky-atlas/

e Chyba! Odkaz neni platny.
o http://pathy.med.nagova-u.ac.jp/atlas/doc/

e http://image.bloodline.net/category.html

o www.usd.edu/~btimms/web521/Hematopoiesis/hematopoiesis.htm

o http://apbrwwwS5.apsu.edu/thompsonj/Anatomy%20&%20Physiology/2020/2020%20Exam
%?20Reviews/Exam%201/CH17%20Hematopoiesis.htm

e http://serpins.med.unc.edu/~fcc/Biology134 Folder/hem cd/Hemesets/setl/Setla.htm

e http://www.med.unc.edu/medicine/web/Smearreview/sld001.htm
e http://library.med.utah.edu/WebPath/ HEMEHTML/HEMEIDX.html

o http://www.siumed.edu/~dking2/intro/bldsmear.htm
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6. PouZité zkratky

LGL large granular lymphocytes
NRBC normoblasty

RBC red blood cells (erytrocyty)
WBC white blood cells (leukocyty)
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