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Doporuéeni laboratorni sekce Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP

1. Uvod

Referencni rozmezi nejsou zavazna, ale referencni hodnoty laboratote by nemély ptekrocit uvedené minimalni a maximalni hodnoty, piipadné by
mélo byt doloZzeno doporuceni od vyrobce daného typu pfistroje ¢i dolozena literarni data publikovana pfimo pro dany parametr méfeny na

prislusném typu analyzatoru.

2. Referenéni meze

Vék nad 15 let

Parametry KO - analyzator Jednotky Zeny Muzi Alternativni jednotky Zeny Muzi
Leukocyty - pocet (WBC) 10°/L 4,0-10,0 4,0-10,0
Erytrocyty - pocet (RBC) 10%2/L 3,80-5,20 4,00 - 5,80
Hemoglobin - koncentrace (HGB) g/L 120 - 160 135-175
Hematokrit (HCT) L/L 0,350-0,470 | 0,400 - 0,500
Stfedni objem erytrocytti (MCV) fL 82,0-98,0 82,0-98,0
Stfedni mnoZstvi hemoglobinu v erytrocytu (MCH) pg 28-34 28-34
Stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytech (MCHC) g/L 320- 360 320-360 kg/L 0,320-0,360 | 0,320- 0,360
Site distribuce erytrocytl - smérodatna odchylka (RDW-SD) fL 37,0-54,0 37,0-54,0
Site distribuce erytrocytd - variaéni koeficient (RDW-CV) % 10,0 - 15,2 10,0 - 15,2
Trombocyty - pocet (PLT) 10%/L 150 - 400 150 - 400
Stfedni objem trombocytt (MPV) fL 7,8-12,8 7,8-12,8
Site distribuce trombocytl - smérodatna odchylka (PDW-SD) fL 9,0-17,0 9,0-17,0
Site distribuce trombocytti - variaéni koeficient (PDW-CV) % 12,0-18,0 12,0-18,0
Site distribuce trombocyti - variaéni koeficient - ADVIA (PDW-CV) % 25,0 - 65,0 25,0-65,0
Destickovy hematokrit (PCT) mL/L 1,2-3,5 1,2-3,5
Retikulocyty - relativni pocet (RET) % 0,5-2,5 0,5-2,5 Podil jednotky 0,005 - 0,025 | 0,005 - 0,025
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Doporuéeni laboratorni sekce Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP

Retikulocyty - absolutni pocet (RET#) 10%/L 25-100 25-100
Normoblasty - relativni pocet - poéet NRBC/100 leukocytii (NRBC%) % 0-0,1 0-0,1 Podil jednotky 0,00-0,001 | 0,00 -0,001
Normoblasty - absolutni pocet (NRBC#) 10°/L 0-0,015 0-0,015
Vék nad 15 let
Parametry DIF - analyzator Jednotky Zeny Muzi Alternativni jednotky Zeny Muzi
Neutrofily % 45,0-70,0 45,0-70,0 Podil jednotky 0,45 -0,70 0,45 - 0,70
Lymfocyty % 20,0 - 45,0 20,0 -45,0 Podil jednotky 0,20-0,45 0,20-0,45
Monocyty % 2,0-12,0 2,0-12,0 Podil jednotky 0,02-0,12 0,02-0,12
Eozinofily % 0,0-5,0 0,0-5,0 Podil jednotky 0,00 - 0,05 0,00 - 0,05
Bazofily % 0,0-2,0 0,0-2,0 Podil jednotky 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02
Neutrofily 10%/L 2,00 - 7,00 2,00 - 7,00
Lymfocyty 10°%/L 0,80-4,00 | 0,80-4,00
Monocyty 10°%/L 0,08-1,20 0,08 -1,20
Eozinofily 10%/L 0,00 - 0,50 0,00 - 0,50
Bazofily 10%/L 0,00 - 0,20 0,00 - 0,20
Vék nad 15 let
Parametry DIF - mikroskop Jednotky Zeny Muzi Alternativni jednotky Zeny Muzi
Neutrofilni segmenty % 47 -70 47 -70 Podil jednotky 0,47 -0,70 0,47 -0,70
Neutrofilni tyce % 0-4 0-4 Podil jednotky 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04
Lymfocyty % 20-45 20-45 Podil jednotky 0,20 - 0,45 0,20-0,45
Monocyty % 2-10 2-10 Podil jednotky 0,02-0,10 0,02-0,10
Eozinofily % 0-5 0-5 Podil jednotky 0,00 - 0,05 0,00 - 0,05
Bazofily % 0-1 0-1 Podil jednotky 0,00-0,01 0,00-0,01
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Doporuéeni laboratorni sekce Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP

3. Poznamka

Jiné buiiky (napf. stfedné zralé¢ a nezralé granulocyty, plazmatické buiiky, blastické elementy, aj.) se ve fyziologickém néatéru periferni krve
nevyskytuji.

Erytroblasty (téz normoblasty; NRBC) jsou jaderné elementy cervené vyvojové rady (erytropoézy) a jsou fyziologicky pritomny jen v kostni dreni,
vyjimku tvori novorozenci, u kterych se v KO fyziologicky vyskytuji do 4. dne po porodu. Vzhledem k tomu, Ze imituji svou velikosti a kulatym
Jjadrem lymfocyty, mohou v KO navysovat pocty leukocytii/lymfocytii, a na jedné strané tak zpiisobovat leukocytozu (u tezkych vrozenych a ziskanych
hemolytickych anémii, v ramci leuko-erytroblastického obrazu u hemato-onkologickych onemocnéni, ci pri infiltracich kostni drené malignimi
tumory, aj.), na strané druhé u leukopenickych vzorkiit muze dojit k vydani chybného normdlniho poctu leukocytii; v obou pripadech miize vést
k podhodnoceni stavu kritického pacienta, ke Spatnym diagnostickym zavériim a v neposledni radeé i k chybnému terapeutickému postupu.
Pritomnost erytroblastii v KO, ktera znamena stres pro hematopoézu, je indikatorem kritického stavu pacienta a indikatorem zvysené umrtnosti
pacientii na oddeélenich typu JIP, KARIM, RES. Pri vstupnim vysetireni KO od pacienta na urgentnim prijmu mohou vysoké hodnoty NRBC
poukazovat na tizi jeho klinického stavu a dalsi pribéh onemocnéni.

V soucasnosti lze pocty NRBC stanovit na celé radeé analyzatorii krevnich bunék, vétsinou vsak ve specialnich rezimech. Laborator z diagnozy
uvedené v hlavicce ani z typu oddéleni, ze kterého vzorek na vysetieni KO prijala, nemuze dopredu védet, jestli jsou NRBC ve vzorku pritomny,
proto je vhodné u kazdého vzorku KO pritomnost NRBC zjistovat.

U nove vydavanych parametrii krevniho obrazu jako je

e parametr zohlednujici sttedni mnozstvi hemoglobinu v retikulocytu (pg) - dle typu analyzatorii oznacované napt. Ret-He, CHr, MCHr

e parametr zohlediujici stfedni objem retikulocytu (fL) — dle typu analyzatori oznacovany napt. MCVreti

e parametr zohlednujici podil /frakci nezralych desticek z celkového poctu desticek (%, absolutni pocet) - dle typu analyzatorii oznacované

napfi. IPF, rP%

e parametr zohlediiujici podil/frakci nezralych retikulocytl z celkového poctu retikulocytii (%, podil) — IRF

e parametry zohlednujici pfitomnost nezralych granulocyti — promyelocyty + myelocyty + metamyelocyty (%, absolutni pocet) — IG
pripadné jinych parametrti, doporucujeme, vzhledem k vyznamné odliSnosti pouzivanych principli analyzy téchto parametri na riznych typech
piistroju, pouzit jako referencni rozmezi pro dany parametr doporuceni vyrobce daného typu pfistroje €i literarnich dat publikovanych ptimo pro
dany typ analyzatoru.
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Doporuéeni laboratorni sekce Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP

4. Pouzité zkratky

DIF diferencialni rozpocet leukocyt

JIP jednotka intenzivni péce

KARIM klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
KO krevni obraz

NRBC erytroblasty/normoblasty

RES resuscitacni a intenzivni péce
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