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Poznamky:

Tento dokument nahrazuje doporuéeni Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP
Doporuceni CHS CSL JEP ke stabilité a k transportu primdrnich vzorkii biologického
materidlu do hematologické laboratore platné od 1.9.2012.

Zmeny oproti predeslému dokumentu jsou vyznacené modrou kurzivou.
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Transport primarnich vzorku biologického materialu do hematologické laboratore:

Pfi transportu primarnich vzorkt je dulezité sledovat dva parametry, které¢ zavisi na druhu
vySetfeni a které musi laboratof monitorovat a dokumentovat dle odstavce 5.4.5.-5.4.7.
normy CSN EN ISO 15189 v aktualni verzi.

1) Teplota v dopravnim boxu s primarnimi vzorky
Teplota v boxu musi byt po celou dobu transportu udrzovana v rozmezi 15-25 °C (tyka se
zejména svozu materialu).

2) Doba transportu primarniho vzorku

Doba transportu priméarniho vzorku do laboratofe (svozem, dondskou, potrubni postou)
nesmi trvat déle nez 2 hodiny.

Laborator dokumentuje celkovou dobu od odbéru vzorku do zpracovani (analyzy) — doba
transportu je ¢dsti této doby.

Stabilita primarnich vzorki biologického materiilu vySetifovanych v hematologické
laboratori:

Stabilitou vzorku se rozumi doba, kterd uplyne od odbéru primarniho vzorku do jeho
vySetieni.

Primarni vzorek musi byt behem této doby transportovan a skladovan, tak aby dochazelo
pokud mozno k co nejmensi traumatizaci vzorku (otresy, trepani aj.)!

A) Krevni obraz (KO), diferencialni pocet leukocytll — stabilita vzorku je 5 hodin pfi
teploté +15 az +25 °C.

B) Protrombinovy test (PT) — stabilita primarniho vzorku i plazmy je 6 hodin pfi teploté
+15 az +25 °C.
Teplota nesmi klesnout pod 15 °C. Pri ochlazeni se aktivuje faktor VII a dochazi ke
zkrdceni c¢asu PT!

C) APTT - stabilita primarniho vzorku i plazmy:
a) bez heparinu je 4 hodiny od odbéru pfi teploté +15 az +25 °C.
b) vzorek s heparinem se musi centrifugovat do 1 hodiny po odbéru.
Pokud nelze dohledat, zda je vzorek heparinizovain, postupuje se tak, jako by byl
heparinizovan.

D) Ostatni koagulacni stanoveni (fibrinogen, trombinovy test, protein C, faktor V, faktor
VIII aj.) — stabilita 4 hodiny od odbéru pii teploté +15 az +25 °C.

E) Néktera vysetteni vyZzaduji specifické podminky, které¢ ma kazda laboratot popsany
v Laboratorni prirucce.
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