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Preanalyticka faze — priprava pacienta

* Priprava pacienta ”~

* nalacno nebo po lehké snidani bez tuk

* dostatek tekutin
* vyhnout se fyzické aktivité ( APTT, TvW, FVIII, TMibrinolyza)

* na zadanku uvést:
e datum a ¢as odbéru
e |éCbu (i substitucni)
* komplikace pri odbéru, odbér z kanyly...
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Preanalyticka faze — odber vzorku

e Odbér vzorku

* minimalni zataZeni paze (< 1 min), necvicit (aktivace koagulace)
 plastova/silikonovana sklenénd zkumavka

.y . O OH O

e scitratem sodnym
* 0,109 mol/L; 3,2 % Na® ®O 0° ®Na
e 1dil citratu + 9 dilG krve o o° ®Na

* hematokrit nad 0,55/pod 0,25 — nutnd Uprava mnozstvi citratu
» Setrné promichani (3-6x)
* hemolyza, aktivace desticek a koag. faktor( (vznik mikrotrombd, srazeniny)
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Preanalyticka faze — transport a uchovani

* Transport vzorku \
* do 2 hodin od odbéru (Ié¢ba heparinem do 1 hodiny) Q /
* teplota +15 az +25°C @/
e potrubni posta (agregace, TGT...)

* Ulozeni v lednici — NE
* aktivace F VII, XI, XIl a trombocyt( I
e pokles aktivity vWF, FVIII

www.fnol.cz



Preanalyticka faze — stabilita vzorku

e Stabilita
* PT-6 hod
APTT - 4 hod
APTT pfi lécbé heparinem 1 hod
FVIII - 2 hod
vetsSina ostatnich vysetreni do 4 hod

www.fnol.cz




Preanalyticka faze — zpracovani vzorku

* Plazma — centrifugace do 2 hodin

* plazma bohata na trombocyty (PRP)
« 10 min/150-250¢g
* plazma chuda na trombocyty (PPP)

* 15 min/2000-2500 g p.

* bezdestickova plazma (PFP) o m
e dvojnasobna centrifugace Moc
* vySetfeni LPA, pro dlouhodobé uchovani zamrazené plazmy \ e

* PIna krev
* PFA, ROTEM, TEG, Multiplate —do 1-2 hodin

www.fnol.cz



Preanalyticka faze — skladovani vzorku

* Uchovani plazmy (PPP/PFP)

* Sokové zmrazeni e
e objem > 500 ul, dmérna velikost zkumavky

e Skladovani

e kratkodobée -20°C
* dlouhodobé pri teploté nizsi nez -70 °C

e Rozmrazit 5-10 min pfi 37 °C ve vodni lazni/termostatu, promichat
e Znovu nemrazit!!!

www.fnol.cz



Preanalyticka faze — Casté chyby

* Nevhodny priumeér odbérové jehly
* maly — hemolyza
» velky — oxidace bunék a aktivace koagulace

* Dlouhy/opakovany odbér ze stejné Zily
* hemolyza, > D-dim

* Naredeéni vzorku
* infuzi, transfuznim pripravkem (FFP), koncentratem (nejen FVIII)...

* PrekroCeni doby transportu
* degradace FVIII, FV, aktivace kontaktni faze

Lékatska Hemato-onkologické
i
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Preanalyticka faze — Casté chyby

* Srazeny vzorek
e Odbér pod/nad rysku (o 10 %)

» prodlouzZeni/zkraceni koagulacnich ¢asl
* Odbéry z kanyly
* odebrat a znehodnotit dostate¢né mnozstvi krve (5 ml), promyti fyz. roztokem

* |épe ze zily

* Exspirované zkumavky

P 43.56
E 43.318
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Preanalyticka faze — interference

 Hemolyticka a iktericka plazma
* fotometricka i koagulaéni stanoveni (uvolnéni TF)

* Chyldézni plazma
* imunochemické metody (latex) a koagulacni stanoveni (optické koagulometry)

Hemoglobin (mg/dL)

.“/ Bilirubin (mg/dL)

%)
f\J Lipemia (mAbs)
- o o0 o oo o
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Faktory ovlivnujici zakladni koagulacni vysledky
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Protrombinovy cas (PT, Quickuv test)

* Monitoruje zevni koagulacni systém a spolecnou cestu koagulace
* FVII, X, V, Il a fibrinogen

+ Prodlouzené PT T
* deficit faktoru Wg_ » /
* patologicky inhibitor 7 oepltase G, v
» kumariny & nedostatek vitaminu K i
* vit. K dependentni F I, VII, X RN o © ':
* heparin " \‘;

www.fnol.cz



Aktivovany parcialni tromboplastinovy test (APTT)

* Monitoruje vnitrni a spolecnou cestu koagulace
« FXII, XI, IX, VIII, X, V, ll, fibrinogen, prekalikrein a HMWK

* Prodlouzené aPTT e Zkracené aPTT
* deficit faktor( e preanalyticka faze zpracovani
* patologicky inhibitor » zvyseni FVIII (zanét, stres, gravidita)
» specificky (VIII, IX)
* nespecificky (lupus antikoagulans, heparin) s t S
* heparin (zejména UFH) - [ 7
* kumariny T 9\“ )
* preanalyticka faze zpracovani, odbér i\"“”m‘“e QC’U
RN

Lékatska Hemato-onkologické
i
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Trombinovy cas (TT)

* Monitoruje posledni fazi koagulace — schopnost trombinu sStépit

fibrinogen

Thrombin Clotting Time
Fibrinogen & Thrombin Inhibitors

* Prodlouzeni:
* hypo/afibrinogenémie
 dysfibrinogenémie patnts st
* heparin
* dabigatran
* FDP
» patologicky inhibitor (paraprotein...)

Light Source

Optical
Detector

Haematology made cimple
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Fibrinogen

Pt

Shizeni: Zvyseni:

* snizena syntéza (jaterni porucha) ¢ téhotenstvi

* zvysena spotreba (napf. DIC) « zanét, operace
e zvySeneé ztraty
trombolyticka lécba
heparin (UFH)

* hypo/afibrinogenémie
dysfibrinogenémie

e diseminovana malignita

www.fnol.cz



Antitrombin (AT)

* Nejsilnéjsi fyziologicky inhibitor koagulace

* esencialni pro efektivni IéCbu heparinem
 deficience spojena s rizikem tromboembolizmu

Faktor Xa

Anttromb n

e Shizeni: =2

* vrozeny deficit ,
v 7 7 . s «v ’ Nizkomolekularni heparin

* sniZzena syntéza (jaterni postizeni) ortasacharidovs
7 v 7 ’ o Vs sek vence

* zvySené ztraty (nefroticky syndrom) 4 Fakdor Xa

* zvysSena spotreba (DIC...) ‘ E ‘ \ d

Antitrombin
OB"LE#BIT ““““““““ W ‘
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D-dimery

* \ysoka negativni prediktivni hodnota pro vylouceni hluboké zilni

trombozy X Spatna pozitivni predikce
!

| Fibrinogen |- | Soluble Fibrin + FPA + FPB

e Zvyseni:

* poraneéni, operace, zanét, primarni hyperfibrinolyza, DIC, TEN -»l
H 4 L X H v ’ s v, v o ibrin (cross-linke Plasr]’linogen
 trombolytickd |é¢ba, hepatopatie, odvrieni transplantovanych $tépd [ fintaestnked | "
. _ |
» fyziologicky: tehotenstvi, porod, menstruace, fyzicka zatez... Plasmin | 4= [ Plasminogen

| D-Dimers |
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Antikoagulacni

écba — vliv na zakladni testy

DELJEEE]] ) €1 E1Y LMWH Warfarin
(PFimy inhibitor Flla) (PFimé inhibitory FXa) (Nepfimé inhibitory FXa) (Antagonista vit. K)
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Dalsi vysetreni

Naplnéni zkumavky ---------------=------.

Potrubni posta \ .

Teplota transportu -------------------

Doba zpracovani
> Lékové interakce —/ Vysledek vyZetreni /_ Trombocytopatie /<
Mechanické poskozeni ~

Koureni

Potrava

Hemolyza . Ikterita e Reagencie

Princip stanoveni
Odbér krve 1' Lipémie / ,
| ; P Genetika
,,,,,,,,,,,,,,, ! 3 ---e----- Receptory Pocet trombocytl
_ Antiagregaéni lé¢ba

Hematokrit

e Inhibitory COX-1

Inhibitory

Fyzicka zatéz

ADP-receptoru

Aktivace desticek

- \< Metabolizace IéCiva

Pohlavi Zvygeny obrat desticek - .
Non-compliance
Lékatska '
fakulta :ﬁer:ri!::o—onkologlcka
Voo G ‘ R = I

v Olomouci
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Lupus antikoagulans

* Funkcni vysetreni
* koagulacni testy zavislé na fosfolipidech
* neni standardizovano tak prisné jako imunologické testy

* Nedostatecna centrifugace
e trombocyty v plazmé (PF4, fosfolipidy) — neutralizace LA, falesSné negativni

* Nevhodné skladovani
» degradace faktorl - arteficialni prodlouzeni

e Antikoagulaéni [é¢ba
» prodlouzeni koagulaéni testll — falesna pozitivita

Lékatska
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Agregace trombocytu — preanalyticka faze

Kolagen
Vazopresin

* Transport a zpracovani o M’M?ﬂi

* mrazeni, potrubni posta - NE
Selo.mdavn
* tfepani, vibrace, chlazeni - aktivace/poskozeni destic¢ek “"‘*““““ e T

(reverzbilnd)  (ireverzibilny)

Obrizek 2: Agregace desticek (upraveno dle Gawaz, 2001)

* Vysledek ovlivhen
» odbér — aktivace trombocytl in vivo CVJ Q\Q

koureni, léky, potrava, malabsorbce
fyzicka namaha, stres, vek, pohlavi... @)——-—

trombocytopenie — pocet trombocytd v PRP pod 100 x 10%/L e
trombocytopatie — vrozené Ci ziskané poruchy funkce

www.fnol.cz
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Agregace trombocytU — rezistence na

o
P2Y12 Inhibitors

* NejCastéji non-compliance pacienta e

\ Ticagrelor

e ZvySenad aktivace trombocytU
* diabetes mellitus, obezita, zanét | (W}
« ZvySeny obrat trombocyt( ., - -
GP lib/llla Inhibitors
* po operaci, krvaceni, myeloproliferace  Eptioatde
e Genetické polymorfismy
* snizend vazba, absorpce, metabolizace...
OE"S#&T @ ‘ www.fnol.cz

uuuuuuuuuu



/aver

* Koagulacni vysetreni je vysoce citlivé na preanalyzu
* spravna priprava pacienta, odbeér, transport, zpracovani a skladovani vzorku

» Znalost lécby

* Interpretace v kontextu klinického stavu a ostatnich vysetreni

Lékatska
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